Montagevejledning
Lamelplank

Inden du gar i gang med at lzegge dit nye gulv
er det vigtigt at forberede sig grundigt. Der er
flere mader at l2gge gulv pa alt afhaengig af
materialer, hvilket undergulv man har, med eller
uden gulvvarme, osv. Las derfor denne
vejledning grundigt inden du gar i gang.

Forberedelser

Traegulve er et levende materiale der arbejder efter
temperatur og relativ luftfugtighed i rummet. At
gulvet med tiden kan aendre sig lidt afhaengig af
arstiden og hvor varmt og fugtigt man har det i
rummet, vil derfor helt naturligt.

Inden man géar i gang skal man sgrge for at rummet
er tort og har den rigtige luftfugtighed. | mindst én
uge fagr gulvet monteres, skal rummet have haft en
konstant temperatur pa 18 — 24 grader og den
relative luftfugtighed bar ligge mellem 40-60%.

I nybyggede huse er det i saerdeleshed vigtigt hvis
man har beton gulv, at man sikre sig at undergulvet
er tort. Et nyt betongulv vil ofte tage lang tid om at
tarre helt igennem. | s&eldre huse er der maske ikke
lagt et kapileerbrydende lag (isolering og
dampspaerrer mellem jord og beton). Dette kan i
visse tilfaelde give fugtproblemer, ogsé selv om
gulvet tilsyneladende ser tgrt ud. Det er derfor en
god investering at fa malt fugtigheden i betonen
inden man gar i gang. Man kan ofte lane eller leje
fugtighedsmalere i byggemarkeder eller hos din
lokale tamrermester. De bedste modeller er dem
hvor man maler den relative fugtighed i et borehul.
For yderligere instruktion, fglg vejledningen for den
aktuelle maler.

Et tert betongulv ber ligge pa max. 65% RF
(Relativ Fugt), Det kan dog accepteres at gulvet
lzegges ved en restbyggefugt pa max 85% RF hvor
det ma forventes at gulvet vil tgrre ud med tiden.
Men under alle omsteendigheder skal der ALTID
udleegges dampspeerre.

Har man gulvvarme skal det have veeret i drift i
mindst én uge inden laegningen pabegyndes.
Mindst 2 dagn far laegningen af treegulvet slukkes
der for gulvvarmen. Se i gvrigt mere information
vedr. gulvvarme lzengere fremme i denne
vejledning.

Nar du har faet dit gulv hjem er det vigtigt at det
akklimatiseres. Lad pakkerne ligge i rummet hvor
gulvet skal monteres, ind til det har opnaet
almindelig rumtemperatur. Pak ikke gulvet ud far
det skal lsegges.

Krav til undergulvets planhed

For at der ikke skal forekomme "blgde omrader”,
dvs. nedbgijning af gulvet og dermed klapren mod
undergulvet og generende rystelser, bgr man
kontrollere at undergulvet er plant. Er det et beton
gulv, sgrg da ferst for at alle grater, dvs. sma
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skarpe forhgjninger i gulvet fijernes. Derneaest
kontrolleres gulvet for planhed med en 2 m retholt
for lunker (fordybninger) og forhgjninger. Normalt
regnes der ved planhed med en tolerance pa * 2
mm med en retholt pa 2 m. Se figur 1.

Overholder undergulvet ikke disse tolerancer skal
det afrettes. Har man et undergulv af treeplader
kontrolleres det ligeledes for planhed og slibes eller
udspartles hvis ngdvendigt.

Gulvvarme

Gulvvarme kan anvendes under lamelopbyggede
gulve. Har man gulvvarme under et treegulv er der
felgende ting man bgr veere opmaerksom pa:
Temparaturfordelingen skal veere jeevn. Dvs. at
varmergrene skal ligge med en passende afstand i
mellem hinanden og nede i gulvet, malt fra
overfladen, saledes at der ikke opstar kolde og
varme omrader. Har man gulvvarme i et strg- eller
bjeelkegulv skal der anvendes
varmefordelingsplader.

Temperaturen skal veere lav. Dvs.
overfladetemperaturen ma ikke overstige 26-27°C.
Dette svarer til en temperatur pa undersiden af
gulvet pa ca. 30 — 32°C. Gulvarmeanlaegget bar
derfor veere forsynet med termostat og automatik til
begreensning af gulvets temperatur. Om muligt kan
der monteres en lasbar temperaturbegraensning sa
temperaturen ikke overstiger det anbefalede
niveau. Tal evt. med din lokale VVS- installatgr om
rad og vejledning.

Regulering af temperaturen bgr forega langsomt.
Hurtige temperaturaendringer kan forarsage revner
i treeet.

Mellemlag, fugt- og dampspaerre

For at forhindre at fugt kan traekke op fra
betongulvet til gulvbraedderne skal der laegges en
dampspeerre. F.eks. vores Rubber gulvunderlag
med alu som er en kombineret dampspeerre og
trinlydsdeemper. Har man treebaseret underlag ma
der ikke anvendes dampspeerre. Vores Rubber
underlag fas bade med og uden alu. Se under
TILBEH@R pa vores hjemmeside.

Se figur 2.

Eksempler pa gulvopbygning se figur 3

Ved udlzegning af dampspeerre er det vigtigt at
eventuelle samlinger overlappes med ca. 20 cm,
og/eller at samlingerne tapes sammen sa fugt ikke
kan treenge igennem.
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Laegning af gulvet

Svemmende gulve.

Ved et svammende gulv forstas at det frit kan
bevaege sig i forhold til undergulvet nar traeet
arbejder. Dvs. det ikke er fastgjort til undergulvet,
men ligger Igst oven pa, kun limet i fier og not.
Svemmende gulve leegges altid pa fast undergulv
af enten beton eller lastfordelende gulvplader.

Se figur 3.

1:

Sarg for at undergulvet er rent og udlaeg
trinlydsdeemper /

dampspeerre som tidligere beskrevet. Husk
overlapning og/eller at tape samlinger.

2:

Start langs den laengste vaeg i rummet. Kontroller
evt. om veeggen er lige ved at traeckke en snor som
forste reekke braedder lsegges efter. Not-siden
vendes ind mod vaegen. Hvis vaegen ikke er lige,
maerkes braedderne med en klods og en blyant
som treekkes langs vaegen hvorved man far en
streg pa braedderne som fglger vaggens kontur.
Sav braedderne til. Se figur 4.

Efter braedderne er savet, limes de i not og fjer og
laegges med en afstand pa min. 10 mm til vaegen.
Brug afstandsklodser sa breedderne ikke flytter sig
under lzegningen. Se figur 5.

Limningen skal i gvrigt forega pa notens overside
med en PVA (D3) lim. Se figur 6. Braedderne
trykkes sammen. Brug evt. en slagklods for at sikre
de ligger helt sammen. Overskydende lim tgrres af
med det samme med en fugtig klud.

3:

Naeste braedderesekke laegges. Start med et halvt
breet, eller den laengde der svarer til det forbandt
mgnster der passer dig bedst. Hvis muligt brug da
altid den overskydende stump fra foregadende
reekke for at minimere spild. Dog skal man altid
serge for at breeddestadene ikke ligger over for
hinanden. Vi anbefaler minimumsafstand mellem
breeddestad pa 20 cm

4:

Huller for rergennemfgringer skal bores 20 mm
starer end rgrets diameter sdledes at gulvet har
mulighed for at arbejde. Herefter udskaeres en kile
som vist pa figur 7. Kilen limes efterfglgende pa
plads og daekkes af en rgrroset.

5:

Tilpasning af sidste breet: Opmaerk det som vist pa
figur 8. Det kan i visse tilfaelde godt veere
vanskeligt at nedlaegge det sidste breet, specielt
hvis det er meget smalt. Det kan evt. ggres lidt
lettere hvis man saver bageste kant lidt skra og
limer/sgmmer de sidste 2 braedder sammen inden
de laegges pa plads. Se figur 9. Til sidst slas de
helt pa plads med enten slagjern, eller presses
forsigtigt pa plads med et koben.

Fuldlimning
Pa et fast undergulv kan du veaelge at fuldlime
gulvet i stedet for svammende montering.

Fuldlimning betyder at gulvet lzegges ned i en MS
Parketlim er et lagt pa med tandspartel. Hvis det
fuldlimes pa beton er det saerdelse vigtigt at
betonen er tilstreekkeligt tart. Dvs. der skal kunne
males max 65% RF i et borehul i betonen.

Er fugten hgjere end dette skal der fugtsikres med
en epoxy primer. Du kan lazese mere om vores
epoxy primer og vores MS Parketlim pa vores
hjemmeside under TILBEHOR.

Laegningsmetonde er i princippet det samme som
beskrevet for svammende. Dog anbefaler vi at der
leeges belastning pa plankerne for at sikre fuld
vedhaeftning i hele plankens lsengde.

Overfladebehandling

Ved ubehandlede gulve er det vigtigt at give gulvet
en overfladebehandling umiddelbart efter endt
montering.

Har du faet et gulv der er ubehandlet og
skarpkantet anbefales det at give gulvet en let
netslibning inden overfladebehandlingen foretages.
Ubehandlede gulve leveret med bgrstet overflade
skal ikke slibes.

Har du kebt et faerdigbehandlet, olieret gulv
anbefaler vi at give det en plejeolie inden gulvet
tages i brug.

Valg af overfladebehandling

Der findes en lang raekke forskellige produkter i
handlen og dit valg af overfladebehandling ber
passe til dit gulv og dets anvendelse. Du kan kabe
Trip Trap Olie eller lak hos ALPO Group ApS

Folg altid anvisningerne for det produkt du
anvender Vaer opmaerksom pa at nogle
vandbasserede produkter kan give misfarvninger
pa eg hvis de reagerer med garvesyren.

Skulle du fa behov for yderligere information
anbefaler vi at kabe bggerne Trae 64 Traegulve -
leegning og Trae 63 Traegulve - valg og
vedligeholdelse som kan kebes hos TRA
Informaton. www.traeinfo.dk

Ligeledes er du som kunde altid velkommen til at
ringe til os og sparge om rad.

God arbejdslyst!

ALPO Group ApS e Gejsingvej 60 6600 Vejen o Tel: 46 92 75 70 « www.alpogrup.dk


http://www.traeinfo.dk
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Figur 1 - Afretning
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Figur 2 - Dampspzerre
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Figur 9 - Sidste breet

Figur 4
Opmaerkning
hvis vaegen er skaev
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Figur 4
Min. 10 mm afstand i g
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